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​● ​PROGRAMMA ORARIO

​





​● ​REQUISITI DI PARTECIPAZIONE

​La gara è aperta a tutti gli atleti, uomini e donne, che abbiano compiuto 18 anni alla data​
​dello svolgimento (JM/JF in poi), tesserati per la FIDAL o con gli Enti di Promozione Sportiva​
​riconosciuti dal CONI e firmatari di convenzione annuale FIDAL/EPS , o atleti in possesso di​
​RUNCARD purché muniti di regolare certificato medico sportivo per attività agonistica​
​specifica per atletica leggera in corso di validità, da allegare al momento dell’iscrizione, sul​
​portale apposito​​www.anviloteam.it​​e da portare con sé il giorno della gara.​

​● ​QUOTE E MODALITA’ DI ISCRIZIONE GARA

​






Pettorale gara;
Pacco gara;
Assicurazione;
Servizio fotografico professionale gratuito;       
Ristori durante il percorso; 
Buono omaggio per il ponte Tibetano; 

 Tel: +39 366 4898359
 Email:  asdeirene@gmail.com
 Via Nazionale 426, 84034 Padula ( Sa)
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Servizio docce;
Ricco pasta party finale;

​














​● ​RITIRO PETTORALI E PACCO GARA

​




​● ​PERCORSO GARA

​





​● ​ASSISTENZA /PIANO DI SICUREZZA

​
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​● ​KIT OBBLIGATORIO

 Riserva d’acqua di almeno un litro;
 Telo di sopravvivenza, fischietto;
 Abbigliamento appropriato al tipo di gara (zaino/gilet da gara, calze e scarpe da trail).

  Telefono  cellulare  (con  localizzazione  attiva),  su  cui  è  obbligatorio  aggiungere i   numeri  di  
sicurezza dell'organizzazione:
 Nicola Tierno : 3664898359
 Donato Doti : 3452353089
 più altri comunicati il giorno della gara.

  NORME DI COMPORTAMENTO

​

        

          
           


​● ​PREMIAZIONI

​


          



​● ​CRONOMETRAGGIO

​Il cronometraggio avverrà tramite rilevazione realizzata da AnviloTeam.​
​Le classifiche saranno convalidate dai giudici di gara.​
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​● ​VARIAZIONI

​          
          
  


          



​● ​DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITÀ

​
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